Citotions pour (oo refraqte

Quelle est I'indication spirituelle la plus élevée
et la plus directe pour le chercheur?
C’est d’observer sans relache la sensation d'étre, le « je suis », jusqu’a ce

que tu te trouves au-dela, en tant que 'Ineffable.

~ Moojibaba
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Ce que tu vois n'est jamais réel.
Toi, qui observes, ne peux étre vu.
Seul cet observateur dénué de forme est réel.

Vérifie cela.

~ Moojibaba
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Ma nature est impérissable. Je suis toujours le méme.

~ Moojibaba
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Ce que je ressens et ce que je vis dans ce corps 7'est pas ce que je suis.
Je suis Cela qui est conscient de ces choses et de tout le reste.
Je suis la pure Conscience absolue, non née, dénuée de forme et de

limites.
~ Moojibaba
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Ni les pensées, ni la « personne » engagée dans celles-ci ne sont réelles.
Ce qui subsiste, qui n'est ni affecté ni altéré par l'acte de percevoir ou

d'éprouver—cela est le Soi.
~ Moojibaba

Rien ne te touche, toi, 'observateur impersonnel.

Tu n'as pas de passé ; tu n'es jamais né, tu ne meurs jamais.
u u u ' ce, Impéri :

Tu n'es que cette pure Conscience non née, impérissable

~ Moojibaba
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Quel que soit ce que je peux percevoir, je suis antérieur a cela.
Ce qui percoit le « Je suis » doit etre au-dela du « Je suis ».
Je suis dénué de forme et ne peux jamais etre vu comme un objet de

perception.

~ Moojibaba



BN

Je ne suis pas une entité. Je suis la réalité
non créée, omniprésente et impérissable.

~ Moojibaba
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Le véritable observateur ne cherche pas a faire quoi que ce soit. Méme
celui qui tente de se stabiliser dans l'étreté est lui-méme observé. La
personne doit demeurer, mais ce en quoi la personne demeure n'a pas

besoin de demeurer en soi.

~ Moojibaba
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Cette grande vacuité ou ce grand Néant est l'unique constante.

Tout ce qui est percu s'éleve dans I'immensité du grand Néant.

~ Moojibaba
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Je suis Cela qui sait que « Je suis ».

~ Moojibaba



4@ = S

Tu es Cela qui connait la vacuité elle-méme.

Réfléchis. Qu’est-ce qui est véritablement la pour le confirmer ?
Cela méme, peut-il étre reconnu ?

Et st out, par quoi ?

Cherche a l'intérieut.

Cela méme doit étre ce qui sait, et ce qui sait qu’il sait.
q > q q

~ Moojibaba
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Le Soi unique est la nature et I'identité de tout un chacun.

~ Moojibaba
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Nous ne pouvons étre perdu que lorsque nous sommes quelque chose.
Nous ne pouvons jamais étre perdu lorsque nous ne sommes rien.
Ce rien est le Soi Divin.

~ Moojibaba
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Sois le témoin vivant, mais non réactif, des images du mental et de son

jeu apparemment incessant. Sois cette conscience vacuité vivante.

~ Moojibaba

Tout ce qui est perceptible est un mouvement dans la pure Conscience
immuable.

Ce qui percoit ce mouvement, est-ce que cela est en mouvement ?
Et toi, qu'est-ce que tu es ?

~ Moojibaba
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Demeure a l'intérieur de, et en tant que Cela qui est avant toute chose.

Cela existe avant, pendant et apres la fin de toute apparence, et pourtant
n'a aucune forme reconnaissable.

~ Moojibaba
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La vastitude qui est percue par le mental n’est pas la véritable vastitude.
La vastitude dans laquelle le mental est percu : cela est ’Absolu.

~ Moojibaba
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Lorsque tu vois que tu apparais sur I'écran,
tout en étant en dehors de I'écran en tant que 'observateur de toute
chose, alors tu as véritablement réalisé la vertu et la grande opportunité

d'une vie humaine.

~ Moojibaba

Plus profond encore que la quiétude est I'Essence immuable.
Lorsque méme la quiétude est observée en Cela,

qui existe en soi avant le chaos et la quiétude,

n'es-tu pas Cela qui est en mesure de le confirmer ?

Sache que tu es Cela : la réalité indescriptible et immatérielle.

~ Moojibaba
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Tu sais ce que tu n'es pas ; tu ne peux pas savoir ce que tu es.
Tu ne peux étre que Cela, car il est au-dela de tous les états de dualité.

~ Moojibaba
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Tout est devant toi, tout nait de la Source.

Ne laisse pas la Source étre un concept. L'Absolu ne peut étre vu.
C'est l'espace depuis lequel l'observation se produit.

~ Moojibaba
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La conscience elle-méme est un objet pour autre chose, pour un savoir

plus profond.

Qu'est-ce qui connait cette conscience ? Tu dois te servir du fait que la

conscience est observable. Si tu suis cette indication, tu atteins 1'indicible.

~ Moojibaba
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Ne te laisse pas ballotter par le mental :
demeure dans et en tant que le Soi intérieur dénué de forme.

Ce n’est pas par force que 'on transcende le mental,

mais en restant ’observateur impersonnel de celui-ci.

~ Moojibaba



Les gens ont tellement ’habitude de se servir du mental

pour arriver quelque part, mais le Soi authentique ne se trouve pas a un
endroit séparé de toi qu'il te faut atteindre.

Le Soi ne peut pas ¢tre découvert a travers le mental et les sens.

Le Soi est ce qui est conscient du mental et du soi personnel.

Tu n’es pas le corps, le mental ou les sens :

tu es le Soi non créé, que tu ne peux jamais ne pas ctre.

Tu es ici pour découvrir cela.

~ Moojibaba
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Je suis I'essence, I'essence omniprésente.
Je n'ai aucune forme propre.
Je suis au-dela de la distinction entre sujet et objet.

Comment pourrais-je étre un objet pour moi-meéme ?

~ Avadhuta Gita

Au-dela de toute parole, au-dela de tout nom,
Au-dela de la plus subtile de toutes les choses subtiles ;
Au-dela du mental, de l'intellect et des cing sens,

Le Seigneur immaculé de l'univers demeure Un a jamais.

~ Avadhuta Gita



