
 

Citáty pre retreat 

 

Čo je pre hľadajúceho to najvyššie ​
a najpriamejšie duchovné vedenie?​
Neustále pozorovať pocit bytia​
– pocit “Ja som” – až kým sa človek neocitne za tým ako to 
Neopísateľné.  

~ Moojibaba 
 
 

 

To, čo vidíte, nikdy nie je skutočné. ​
Ty –  ten, čo sa pozerá, nemôžeš byť videný. ​
Iba tento beztvarý Pozorovateľ je skutočný. ​
Potvrďte to. 

~ Moojibaba 
 
 

 

Moja podstata je nepominuteľná. Som stále rovnaký. 

~ Moojibaba 
 
 

 
 



 

 
Čo cítim vo svojom tele a ako sa cítim nie je to, čím som. 
Ja som To, čo si uvedomuje to, aj všetko ostatné. 
Som bez tvaru, som nezrodené a bezhraničné Absolútne Vedomie. 
 
~ Moojibaba 
 
 

​
 
Ani myšlienky, ani “osoba”, ktorá sa nimi zaoberá, nie sú skutočné. 
To, čo zostáva, čo nie je ovplyvnené ani zmenené aktom  
vnímania alebo zažívania – to je skutočné Ja. ​
​
~ Moojibaba 
 
 

 
 
Teba, neosobného svedka, sa nič nedotýka. 
Nemáš žiadnu minulosť; nikdy si sa nenarodil, nikdy nezomrieš. 
Si iba týmto nezrodeným, nepominuteľným Vedomím. 
 
~ Moojibaba 
 
 

 
 
Čokoľvek môžem vnímať, ja som predtým. 
To, čo vníma pocit Ja Som, musí presahovať Ja som. 
Ja som bez tvaru a nikdy nemôžem byť videný ako objekt vnímania. 
 



 

~ Moojibaba 
 

 
 
Nie som entita. Som nestvorená, 
všetko prestupujúca, nepominuteľná Realita.  
 
~ Moojibaba 
 
 

 
 
Skutočný pozorovateľ sa nepokúša nič robiť. Dokonca aj ten, kto sa 
snaží stabilizovať sa v bytí, je tiež videný. Osoba musí zotrvávať, ale to, 
v čom osoba spočíva, samo v Sebe nemusí spočívať.​
​
~ Moojibaba 
 
 

 
 
Veľká prázdnota alebo Ničota je jedinou konštantou. 
Všetko, čo je vnímané, sa vynára vo veľkej rozľahlosti Veľkého Nič. 
 
~ Moojibaba 
 
 

 
 
Ja som To, čo vie, že "Ja som".  
 
~ Moojibaba 



 

 
 

 
 
Vy ste To, čo pozná samotnú prázdnotu. 
Reflektujte. Čo tu vlastne je, aby to potvrdilo? 
Môže To samotné byť rozpoznané? 
A ak áno, tak čím? Hľadajte vo svojom vnútri. 
Musí to byť To samotné, čo To pozná, a To, čo vie, že to pozná. 
 
~ Moojibaba 
 
 

 
 
 
Jediné Ja je podstatou a identitou každého. 
 
~ Moojibaba 
 
 

 
 
Môžeme byť stratení, iba keď sme niečím. 
Nikdy nemôžeme byť stratení, keď sme ničím. 
Toto nič je Božské Ja.  
 
~ Moojibaba 
 
 

 
 



 

 
 
Buďte živým, ale nereagujúcim svedkom obrazov mysle a jej zdanlivo 
neustávajúcej hry. Buďte touto živou prázdnotou - vedomím. 
 
~ Moojibaba 
 
 

 
 
Všetko vnímateľné je pohyb v nehybnom Vedomí. 
Pohybuje sa to, čo vníma pohyb? 
A čo ste vy? 
 
~ Moojibaba 
 
 

 
 
Spočívajte v Tom a ako To, čo je pred všetkým. 
Je to tu pred, počas a po skončení všetkých javov a predsa to 
nemá žiadny tvar, podľa ktorého by sa mohlo rozpoznať. ​
 
~ Moojibaba 
 
 

 
 
Šírosť, ktorú vidí myseľ, nie je skutočná šírosť. 
Šírosť, v ktorej je myseľ videná, - to je Najvyšší.  
 
~ Moojibaba 



 

 

​
 
Keď vidíte, že sa zdá, že sa objavujete na obrazovke, 
a predsa ste mimo nej ako svedok všetkého, 
potom ste skutočne naplnili výhodu  
a veľkú príležitosť ľudského života. 
 
~ Moojibaba 
 
 

 
 
Hlbšie ako ticho je nehybná Podstata. 
Keď dokonca aj ticho je pozorované v Tom, 
čo Samo existuje pred chaosom a tichom, 
nie ste Tým, čo to môže potvrdíť? 
Vedzte: vy ste To – tá neopísateľná, nehmotná Realita. 
 
~ Moojibaba 
 
 

 
 
Viete, čím nie ste, nemôžete vedieť, čím ste. 
Môžete Tým iba byť, pretože to presahuje všetky stavy duality.​
 
~ Moojibaba 
 
 

 
 



 

 
 
 
Všetko je pred nami; všetko sa objavuje v Zdroji. 
Nedovoľte, aby Zdroj bol konceptom. To Najvyššie nemôže byť videné. 
Je to miesto, odkiaľ sa pozeráme.  
 
~ Moojibaba 
 
 

 
 
Vedomie samotné je objektom pre niečo iné, pre hlbšie poznanie. 
Čo pozná toto vedomie? Musíte využiť skutočnosť,  
že vedomie je pozorovateľné. Ak to nasledujete, je to neopísateľné.​
 
~ Moojibaba 
 
 

 
 
Nenechajte sa unášať mysľou – spočívajte v beztvarom vnútornom Ja a 
ako To.  
Myseľ sa nepresahuje silou, ale tým,  
že zostanete jej neosobným svedkom.  
 
~ Moojibaba 
 
 

 
 
 



 

 
 
 
Ľudia sú veľmi navyknutí používať myseľ na to, aby niečo dosiahli, 
ale skutočné Ja nie je niečo, čo je od vás oddelené, čo treba dosiahnuť. 
Pravé Ja nemôžete objaviť pomocou mysle a zmyslov. 
Pravé Ja je to, čo si uvedomuje myseľ a osobné ja. 
Vy nie ste toto telo, myseľ ani zmysly – ste nestvorené Ja 
– To, čím nikdy nemôžete nebyť. 
Ste tu preto, aby ste to objavili. 
 
~ Moojibaba 
 
 

 
 
Som podstata, všetkým prestupujúca podstata. 
Nemám žiadnu vlastnú formu. 
Presahujem rozdelenie na subjekt a objekt. 
Ako by som mohol byť objektom sám pre seba? ​
​
~ Avadhuta Gita  
 
 

 
 
Mimo všetkej reči, mimo všetkých mien, 
mimo toho najjemnejšieho z jemného, 
mimo mysle, intelektu a piatich zmyslov, 
nepoškvrnený Pán vesmíru zostáva vždy Jediný. 
​
~ Avadhuta Gita 


